Floriane Barrieu a lancé sa nouvelle
activité : écrire des biographies pour
les ainés dans I'ouest Aveyron. L'oc-
casiond’offrirun cadeau et d'en dé-
couvrir plus sur ses grands-parents.

Discuter pendant des heures au-
tour d'un cafée, le dimanche
apres-midi, aupres de ses
grands-parents. Qu’ils racon-
tent des décennies de vie. Ces
moments privilégiés, pas tou-
jours realisables, Floriane Bar-
rieu les recueille dans un livre.
« Finalement, on ne les connait
pas tant que ca. Quels étaient
leurs réves, leurs aspirations ?
Qu'est-ce qui amarqué leurvie ?
Cen’est pas forcéement quelque
chose qu’onva, des fois, oser de-
mander par pudeur, ou on ne
trouve pas le bon moment entre
le fromage et le dessert », en-
tame la créatrice des Souvenirs.
Floriane Barrieu rédige des bio-
graphies sous forme de livres
personnalisés. Chaque ouvrage
contient les échanges qu’elle
mene avec la personne agee, un
arbre génealogique, des photos
et des pages laissées vierges
pour compléter I'histoire.
Autour d’entrevues, la Paloise
de naissance permet la trans-
mission. « Il n'est pas nécessaire
d’attendre lafin de vie pour cela,
on peut le faire bien plustot. On
peutl'offrir en cadeau. Souvent,
c’est quelque chose qu’'on re-
grette de ne pas avoir fait, mais
quand c’est trop tard. »

Citations, portrait chinois
etmessages

Dans le carnet, pour briser la
glace, Floriane Barrieu com-
mence ses entretiens parun por-
trait chinois. « J'intégre des ci-
tations pour faire des liaisons, la
personne peut les fournir éga-
lement », poursuit latrentenaire.
Elle s'est lancée en ce debut
d'année dans cette nouvelle
aventure.

« Lorsque ma grand-mere est
décédée, j'aurais aimeé conser-
ver un objet auquel me raccro-
cher. Je me suis rendu compte
aussi que, finalement, méme si
on est tres proche de la per-
sonne, on ne prend pas force-
ment le temps de parler des
vraies choses essentielles », ad-
met I'entrepreneuse.

Apres de nombreuses années en
tant que redactrice web, ce nou-
veau projet donne un veritable
sens au travail de Floriane. « J'ai
di collecter des mémoires, j'ai
bien aimeé, tout comme 1'écri-
ture ; pour moi, caa éte une suite
logique », poursuit la Figea-
coise.

Aujourd’hui installée dansle Lot,
elle compte rayonner sur tout
I'ouest Aveyron. « Je peux
déplacer, ou les personnes
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ventveniramon agence. Enfin,
il est possible de faire ¢a en vi-
sio », indique la trentenaire. No-
tamment a Villefranche-de-
Rouergue, Villeneuve et Capde-
nac

« J aidécouvert
deschosesincroyables »

Lors des entretiens, Floriane of-
fre un regard neuf et exterieur,
ce qui permel aux personnes
ageesde peut-étre plus se livrer
surleur passe. La biographe dé-
roule : « |"ai découvert des cho-
sesincroyables que méme leurs
enfants et petits-enfants ne sa-
vaient pas. »

L offre de base comprend trois
exemplaires, mais il est possible
d'en commander davantage se-
lonles besoinsde la famille. « Je
veux que la personne passe un
moment convivial et simple. | ai
des guestions qui permettent
d’angler. Parfois plus profondes,
d"autres fois plus légeres, pour

qu’elle ne soit pas engluee dans
des souvenirs douloureux. »
L'occasion pour des familles de
découvrir ou redecouvrir les
plus anciens. Et pour eux, de
transmetire des pensees qu’ils
n’onl jamais oseé dire. De quoi
resserrer les liens.
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